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Учебно – тематический план 
Дополнительная образовательная программа 

Дополнительная профессиональная программа 
Программа повышения квалификации 

«Профилактика суицидального поведения у подростков» 
 

 
Цель: Формирование навыков слушателей в использовании 

знаний и навыков по профилактике суицидальных 

проявлений в поведении подростков; совершенствование 

профессиональных компетенций педагогов в области 

использования инновационных подходов для организации в 

ОО профилактической работы, разработки интерактивных 

источников, создания электронных образовательных 

ресурсов, повышения мотивации педагогов ОО, подростков 

и родителей учащихся среднего и старшего школьного 

возраста. 
категория слушателей: Специалисты системы образования, классные 

руководители, педагоги ОО, преподаватели СПО и НПО, 

педагоги ДПО, имеющие начальный уровень подготовки 

работы с учащимися среднего и старшего школьного 

возраста. 

срок обучения: 72 час. 

форма обучения: Дистанционно с применением электронного обучения 
Итоговая проверка знаний тестирование 

Итоговый документ: Удостоверение о повышении квалификации 
 
 

Наименование предмета Кол-во 

часов 

Теория Практика Итоговый 

контроль 

Раздел 1. Законодательное и 

нормативное правовое регулирование 

профилактики суицидального 

поведения обучающихся. 

14 4 10 - 

Раздел 2. Основные направления, 

формы и технологии работы по 

профилактике суицида в 

образовательных организациях 

14 4 10 - 

Раздел 3. Суицидальное поведение и 

суициды: общие понятия 

14 4 10 - 

Раздел 4. Психологическая помощь 

несовершеннолетним с суицидальным 

поведением 

14 4 10 - 

Раздел 5. Профилактика суицидов 

среди несовершеннолетних 

14 5 9  

Раздел 6. Итоговая аттестация 2 1 1 - 

Итого 72 22 50 Итоговый 

экзамен 

 


