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Учебно – тематический план 
Дополнительная образовательная программа 

Дополнительная профессиональная программа 
Программа повышения квалификации 

«Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ 

повышенной опасности, к которым предъявляются дополнительные 

требования в соответствии с нормативными правовыми актами, 

содержащими государственные нормативные требования охраны труда» 
 

Цель: Приобретение слушателями необходимых знаний по охране 

труда для применения их в процессе трудовой деятельности в 

области охраны и безопасности труда, в целях обеспечения 

профилактических мероприятий по предупреждению 

производственного травматизма и профзаболеваний. 
категория слушателей: Работники, непосредственно выполняющие работы 

повышенной опасности; 
Лица, ответственные за организацию, выполнение и контроль 

работ повышенной опасности. 
срок обучения: 40 час. 
форма обучения: Заочно с использованием дистанционных 

образовательных технологий (ДОТ)  
Итоговая проверка знаний Тестирование 
Итоговый документ: Протокол заседания комиссии. Удостоверение о проверке 

знаний требований охраны труда 
 

 
№ 

п\п 
Наименование разделов, дисциплин Кол-во 

часов 
В том числе: Форма 

контроля Теория Практика 
1 2 3 4 5 6 
1 Раздел 1. Основы охраны труда в 

Российской Федерации 
5 5 0 

 

1.1 Нормативно-правовые основы охраны 

труда 
2 2 0 - 

1.2 Основные нормативные требования к 

работам повышенной опасности 
3 3 0 - 

2 Раздел 2. Организация обучения 

безопасным методам и приемам 

выполнения работ повышенной 

опасности 

5 5 0 - 

2.1 Обучение безопасным методам и 

приемам выполнения работ 

повышенной опасности 

5 5 0 - 

3 Раздел 3. Организация работ 

повышенной опасности 
7 5 2 - 

3.1 Организация и выполнение работ 

повышенной опасности 
2 2 0 

 

3.2 Применение средств индивидуальной и 

коллективной защиты 
5 3 2 - 

4 Раздел 4. Обучение безопасным 

методам и приемам выполнения 

13 5 8 - 



работ при воздействии вредных или 

опасных производственных 

факторов и опасностей 
5 Раздел 5. Практические занятия 7 0 7 - 

6 Итоговая аттестация и проверка 

знаний 
3 0 3 Экзамен 

 Итого 40 20 20 
 

 


